NASTAVNI ZAVOD ZA
JAVNO ZDRAVSTVO

OSIGURAJMO ZDRAVU HRANU
Simpozij povodom obiljezavanja
SVIJIETSKOG DANA ZDRAVLIA

Postovani,
pozivamo Vas na simpozij koji ¢e se odrzati u cCetvrtak, 09. travnja 2015. godine, s pocetkom u
09,30 sati, u velikoj dvorani (2) na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Rijeci, na adresi B.

Branchetta 20 u Rijeci.

Simpozij organizira Odjel socijalne medicine Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ kao doprinos
obiljezavanju ,Svjetskog dana zdravlja“.

Obzirom da je ovogodisnji krovni moto Svjetske zdravstvene organizacije ,Osigurajmo zdravu
hranu“ (Food Safety), ovim simpozijem Zeli se doprinijeti kako osvjeséivanju vaznosti zdrave

prehrane u promicanju zdravlja i prevenciji bolesti, tako i vaznosti sigurnosti hrane.

Simpozij se boduje sukladno propoziciama Hrvatske lije¢nicke komore, Hrvatske komore
medicinskih sestara i Hrvatske komore zdravstvenih radnika.

Napominjemo kako je simpozij bez kotizacije.
Nadamo se kako se vidimo u $to ve¢em broju!

S postovanjem,

Helena Gliboti¢ Kresina, dr.med. Nasl.izv.prof.dr.sc. lva Sorta-Bilajac Turina, dr.med.
Voditeljica Odjela socijalne medicine Voditeljica zdravstvenog prioriteta
"Zdravstvena pismenost"
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09,00-09,30 — REGISTRACIJA SUDIONIKA

09,30-10,00 — SVECANO OTVARANJE
Pozdravni govori
Nastup Zbora mladih Josip Kaplan pod umjetni¢kim vodstvom prof. Doris Kovaci¢

10,00-11,30 —I. SEKCIJA ,,(PRE)HRANOM DO ZDRAVLIA“

J prof.dr.sc. Davor Stimac, dr.med., sanacijski upravitelj KBC-a Rijeka, Predsjednik Hrvatskog
drustva za debljinu HLZ-a: Debljina: problem danasnjice — bolest sutrasnjice
o prof.dr.sc. Alen Ruzié, dr.med., prof.dr.sc. Luka Zaputovi¢, dr.med., dr. sc. Teodora Zaninovi¢—

Jurjevié, dr. med., Zavod za kardiovaskularne bolesti, Klinika za internu medicinu, KBC Rijeka:
Pretilost i kardiovaskularno zdravlje: vise od ¢cimbenika rizika

. Doc.dr.sc. Sandra Pavici¢ Zezelj, dipl.san.ing., voditeljica Odsjeka za unapredenje prehrane,
Zdravstveno-ekoloski odjel, NZZJZPGZ: Zdrava prehrana predskolaca
. Izv.prof.dr.sc. Greta Kresié, dipl.ing.1, mr.sc. Kristina Danki¢2, prof.dr.sc. Igor Kardum,

prof.psih.3, 1Katedra za hranu i prehranu, Fakultet za menadzment u turizmu i ugostiteljstvu
Opatija, Sveuciliste u Rijeci; 20djel gradske uprave za zdravstvo i socijalnu skrb Grada Rijeke;
3Katedra za bioloSku psihologiju, psihologiju li¢nosti i klinicku psihologiju, Odsjek za psihologiju,
Filozofski fakultet, Sveuciliste u Rijeci: Kako nauciti dijete pravilnoj prehrani? Prirucnik za roditelje -
Lledi kao ja“

J dr.sc. Tatjana Culina, dr.med., Odsjek za prevenciju poremecaja hranjenja i pretilosti, Odjel
Skolske i sveutilisne medicine, NZZJZPGZ: Centri za mlade — savjetovalista otvorenih vrata: uloga u
prevenciji poremecaja hranjenja

J mr.sc. Frano Mika, dr.med., Rukovoditelj Odjela zdravstevnog sistema Saipem S.p.A.: H-
faktor - primjer dobre prakse

11,30-12,00 — RASPRAVA | PROMOCIJA KNJIGE
Davor Stimac, Zeljko Krznari¢, Darija Vranesi¢ Bender, Maja Obrovac Glisié. Dijetoterapija i klinicka
prehrana. Zagreb: Medicinska naklada; 2014.

12,00-12,30 — PAUZA ZA KAVU

12,30-14,00 — Il. SEKCIJA ,SIGURNOST HRANE“

J Mr.sc. Vedrana Juréevié¢ Podobnik, dipl. ing., voditeljica Odsjeka za hig.-epidemioloski nadzor
i uzrokovanje, Epidemioloski odjel, NZZJZPGZ: Sigurnost hrane nekad i danas - povijesni pregled i
novi izazovi za sigurnost hrane u 21. st.

J Mr.sc. Vedrana Despot Stefanovi¢, dipl.ing., Voditelj sustava kvalitete, JGL: Prakticni aspekti
sigurnosti u proizvodnji dodataka prehrani

J Mr.sc. Blanka PruZinec Popovi¢, dr.med., voditeljica Mikrobioloskog odjela, NZZJZPGZ:
Kampilobakter - ima li ga u nasem gradu?

J Dr.sc. Danijela Lako3eljac, dr.med., voditeljica Epidemioloskog odjela, NZZJZPGZ:
Salmoneloze - i danas aktualne

J Tamara Muzdeka-Zivkovié, mag.sanit.ing., Epidemioloski odjel, NZZIZPGZ: Listeria
monocytogenes - znacaj u osiguranju sigurnosti hrane

J Mr.sc.Tanja Staraj-Bajci¢, dr.med., Epidemioloski odjel, NZZJZPGZ: Botulizam - prikaz slu¢aja

14,00-14,30 — RASPRAVA i ZATVARANJE SKUPA
Nastup studenata Medicinskog fakulteta Sveucilista u Rijeci okupljenih u udruzi
»Asklepiju i Orfeju u ¢ast”



