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Postovani!
IzvjeS¢ujemo Vas da je stiglo cjepivo protiv gripe za sezonu 2019./2020. Cjepivo je nabavio Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje, ukupno 360.000 doza cjepiva. Primorsko goranska Zupanija je dobila 26.000 doza cjepiva.
Prema naputku Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo cijepljenje protiv gripe u Hrvatskoj ove godine sluzbeno
zapocinje u srijedu, 6. 11. 2019. godine.
Cjepivo protiv gripe je Cetverovalentno, osigurano za cijepljenje rizi¢nih skupina, u skladu je s preporukama
Svjetske zdravstvene organizacije i EU za sjevernu hemisferu, za sezonu 2019./2020.:
A/Brisbane/02/2018 (H1N1);
A/Kansas/14/2017 (H3N2);
B/Colorado/06/2017
B/Phuket/3073/2013
Nabavljeno cjepivo je VaxigripTetra, proizvoda¢: Sanofi Pasteur, Lyon, Francuska. Cuva se na temperaturi od +2 do +8 °C.
Cjepivo je indicirano za aktivnu imunizaciju odraslih i djece starije od 6 mjeseci. Doza za djecu od 6 mjeseci starosti nadalje
je jednaka dozi za odrasle — 0,5 ml. Djeci mladoj od 9 godina, koja nisu prethodno cijepljena, daju se dvije doze od 0.5 mlu
razmaku od najmanje 4 tjedna.
Kategorije osiguranika kojima je cijepljenje prvenstveno preporuceno su:
e Osobe Zivotne dobi 65 godine i starije,
o Sticenici i djelatnici domova za starije osobe te institucija za njegu kroni¢nih bolesnika (bez obzira na dob uklju¢ujuéi i djecu)
e Pacijenti s kroni¢nim oboljenjima, posebice oboljenjima srca i pluéa, ukljucujuci i djecu, a posebno djecu s oStecenom pluénom
funkcijom (cisti¢na fibroza, kroni¢na astma, bronhopulmonalna displazija) i s kongenitalnim manama
e Odrasli i djeca s kronicnim bolestima metabolizma (ukljucujuéi dijabetes melitus), kroni¢nim bolestima bubrega,
hemaglobinopatijama, neuroloskim i neuromuskularnim bolestima koje utjeCu na disanje i oStecenjem imunoloskog sustava
(ukljucujuci oboljele od malignih bolesti, osobe na dugotrajnoj terapiji kortikosteroidima, osobe s HIV infekcijom itd.)

nastanka Reye sindroma uz influenzu)

e Uslucaju da se neke od osoba za koje je cijepljenje preporucljivo, zbog svog zdravstvenog stanja ne mogu cijepiti (kontraindikacija),
umjesto njih se pod istim uvjetima trebaju cijepiti osobe iz njihove bliske okoline, npr. kuéni kontakti (ukljucujuéi djecu), osobe koje
pruzaju kuénu medicinsku njegu i sl.

e  Zdravstveni djelatnici i trudnice
Za gore navedene kategorije cijepljenje je besplatno i provodi se kod izabranog lije¢nika obiteljske medicine koji je
upoznat s indikacijama za cijepljenje osiguranika. U slu¢aju da imate osiguranike koje bi trebali cijepiti protiv
pneumokoka kod nas moZete podignuti i to cjepivo pa ih istovremeno cijepiti protiv gripe i pneumokoka.

Prema naputku HZZO-a tijekom studenog treba cijepiti samo osobe za koje je cijepljenje besplatno. Ako ostane
cjepiva nakon toga HZZO je suglasan da se preostale koli¢ine cjepiva mogu upotrijebiti za ostale zainteresirane. Lijecnici
primarne zdravstvene zastite mogu naruciti putem ljekarne ili veledrogerije cjepivo za osobe koje imaju u skrbi i cijepiti ih
uz naplatu u bilo koje vrijeme.

Tjedan dana po zavrSetku akcije cijepljenja Epidemioloskom odjelu morate dostaviti zavrsno zbirno izvjesce i popis
cijepljenih osoba po predvidenim kategorijama kao Sto je u tablici u prilogu.

Distribucija cjepiva Ce se vrsiti u prostorijama NZZJZ, Epidemioloski odjel, prizemno, soba 6, svakodnevno od 8 do
19 sati, pocevsi od ponedjeljka, 4.11. 2019. Za eventualne upite moZete nas kontaktirati na tel: 358-786.

Pozeljno bi bilo Sto prije otkriti i potvrditi prve slucajeve oboljenja od gripe. Stoga, u sluc¢aju da imate pacijenta sa
sumnjom na gripu, obavezno nas nazovite kako bismo dogovorili nadin uzimanja briseva.
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