
 

 

SKRINING OSTEOPOROZE KOD ŽENA 

 

Općina Kostrena je na prijedlog Nastavnog zavoda za javno zdravstvo 

Primorsko-goranske županije (NZZJZ PGŽ) prihvatila provedbu programa 

"Skrining osteoporoze kod žena", a kojemu je svrha prevencija i rano otkriti 

promjene u mineralnoj gustoći kostiju dok se bolest i njene posljedice još nisu 

razvile. Ultrazvučno će se mjeriti gustoća petne kosti kod žena u dobi od 55 

godina nadalje. Skrining denzitometrija se provodi kod žena neposredno prije 

ulaska u menopauzu i kod onih koje su ušle u menopauzu. Izračunavanjem 

rizika za nastanak osteoporoze kod žena i poduzimanjem preventivnih 

aktivnosti direktno se utječe na smanjivanje mogućnosti razvoja komplikacija 

bolesti (prijeloma). 

Program provode liječnici i stručni suradnici NZZJZ PGŽ te je planiran pregled 

100 mještanka Kostrene. 

Narudžbe za preglede moguće je ostvariti od ponedjeljka 12.08.2019. godine 

od 9 do 12 sati na telefon 358-730, a pregledi će se obavljati u prostoru Centra 

za javno zdravstvo Kostrena, Glavani 89a, Kostrena. 


