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Kampanja cijepljenja protiv gripe 2011/2012
Postovani,

Ove je godine Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje (HZZO) osigurao za potrebe
cijepljenja protiv sezonske gripe za PGZ ukupno 45.461 doza.
Sastav cjepiva jednak je kao lani.
A/California/7/2009 (HIN1)-like virus;
A/Perth/16/2009 (H3N2)-like virus;
b/Brisbane(60/2008-like virus
Vrste cjepiva:
. Fluimun (neadjuvantirano pojedina¢no cjepivo; proizvoda¢ Imunoloski zavod d.d.
Zagreb) 40.500 doza;
o Fluad (adjuvantirano pojedinac¢no cjepivo, proizvoda¢ je Novartis Vaccines and
Diagnostics S.r.1, Italia) 4.813 doza; za cijepljenje osoba starijih od 65 godina
. Vaxigrip junior (neadjuvantirano fragmentirano cjepivo; proizvoda¢ SANOFI
PASTEUR SA, Francuska) 148 doza, za cijepljenje djece od 6 do 36 mjeseci
starosti.

Cijepivo za PGZ stize u dva navrata - 2. studenog 2011. i 8. studenog 2011. Mole se
oradani da provjere u svojoj ordinaciji je li cjepivo stiglo prije nego se idu cijepiti
odnosno da cijepljenje planiraju u skladu s organizacijom njihovog odabranog lije¢nika.

Kampanja cijepljenja na nivou drzave zapocCinje od 8. studenog 2011. Napominjemo
cijenjenim gradanima da to ne znaci da svaka pojedina ordinacija u tom momentu ima
na raspolaganju cjepivo buduéi da distribucija cjepiva iz Zupanijskog distribucijskog
centra prema svakoj pojedinoj ordinaciji odvija se kroz nekoliko dana.

Prema odluci Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje (HZZO), cijepljenje je
besplatno za:

. osigurane osobe starije od 65 godina,

o osobe koje zbog zdravstvenog stanja imaju povecan rizik od komplikacija gripe
(kroni¢ni bolesnici: sréani, pluéni, bubrezni, bolesnici s hemoglopatijijama i
oSte¢enjem imunog sustava — uklju¢uju¢i HIV infekciju, dijabeticari, transplantirani
ukljucujudi i djecu, a posebno djecu s osteCenom pluénom funkcijom — cisticna fibroza,
kroni¢na astma, bronhopulmonalna displazija i s kongenitalnim sr€anim manama itd.),

o djeca i1 adolescenti (6 mj. do 18 godina) na dugotrajnoj terapiji lijekovima koji sadrze
acetilsalicilnu kiselinu (radi izbjegavanja nastanka Reye sindroma uz influenzu),

o Sti¢enici i djelatnici domova za starije osobe,

. Sticenici 1 djelatnici institucija za njegu kroni¢nih bolesnika (bez obzira na dob,

ukljucujuéi i djecu);
o zdravstvene djelatnike i osobe zaposlene u zdravstvu koje sudjeluju u njezi bolesnika.



U slucaju da se neka od osoba za koje je cijepljenje preporucljivo, zbog svog zdravstvenog
stanja ne moze cijepiti (kontraindikacija), umjesto njih se pod istim uvjetima trebaju cijepiti
osobe iz njihove bliske okoline, npr. kuéni kontakti (ukljucujuéi djecu), osobe koje pruzaju
kuénu medicinsku njegu i sl.

Osobe iz kategorije za besplatno cijepljenje cijepe se kod svog odabranog lijeCnika.
Osobe koje cjepivo trebaju sami platiti, mogu se cijepiti kod svog odabranog lije¢nika po
dogovoru s njim ili u Epidemioloskoj sluzbi NZZJZ u Rijeci, odnosno po epidemioloskim
ispostavama Zavoda na svom podrucju. Cijena je zadata od HZZO 1 iznosi 65 kuna.

Nakon $to sve ordinacije na podru¢ju Rijeke dobiju prvu koli¢inu cjepiva, zapocet Ce se
cijepljenje i u Zavodu - od 14. studenog, prizemlje, soba 5. od 9 — 16 sati. za kategoriju
osiguranika koji cjepivo pla¢aju sami, kao i za tvrtke.

Tvrtke koje zele da se cijepe u njihovim prostorima mogu se predbiljeziti na telefon 358-786.
Cjepiva ima dovoljno za sve zainteresirane, te nema potrebe za guZzvom odmah po dolasku
cjepiva, a gripe jo§ nema Sto znaci da ¢e se cijepljenje u svakoj ordinaciji moc¢i obaviti
pravovremeno prije nastupa epidemije.

Neovisno o jedankom sastavu cjepiva kao lani, osobe iz rizi¢nih skupina koje su se lani
cijepile trebaju se cijepiti i ove godine, tj. redovito svake godine s obzirom da se
kontinuiranim cijepljenjem postize zastita od razli€itih tipova gripe koji cirkuliraju a narocito
ako su novijeg datuma u odnosu na tipove gripa (antigene) koji su cirkulirali 1 s kojima je
osoba bila u kontaktu duze tijekom Zivota.

Cijepljenje protiv gripe preporuca se za individualnu zastitu osoba koje imaju povecani
rizik za komplikacije u slu¢aju oboljenja od gripe, ukljucivo i smrtni ishod.

Zdrava populacija (mladi ljudi, bez kroni¢nih bolesti) moZe se cijepiti kako bi
prevenirala bolest, bila radno sposobna za svoje aktivnosti, sprijecila zaraZavanje
ukuéana, narocito onih iz kategorije povecanog rizika i sl. uz napomenu da nitko kao
pojedinac ne moZe znati da li ¢e u slu¢aju oboljenja imati prosje¢nu klini¢ku sliku gripe
ili ¢e biti tezi sluéaj (prvo pravilo u medicine je da nema pravila).

Progle sezone cijepljeno je na podruéju PGZ ukupno 30.014 osoba, a dobiveno je cjepiva
protiv gripe ukupno 47.500 doza. Oboljelo je ukupno 6 742 osobe, a nazalost umrlo 8 osoba.
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